
Checklista för säkerhet vid kirurgiskt ingrepp

Förberedelse Time-out

Patienten/Förälder har bekräftat följande:
Identitet
Kirurgiskt ingrepp 
Operationsområde markerat/ej tillämpligt

Finns varningstriangel i TakeCare?

Säkerhetskontroll för anestesi genomförd 

Har patienten något av följande:

Känd allergi?
Nej
Ja

Risk för blodförlust?
Blodgruppering/bastest
Blod beställt

Risk för aspiration/svår intubation?
Nej
Ja och utrustning/assistans är tillgänglig

Presentation av hela teamet med för- och 
efternamn samt roll

Anestesiolog/anestesisjuksköterska, operatör och 
operationssjuksköterska bekräftar muntligt
Patient ID
Kirurgiskt ingrepp
Plats för incision

Operatörens bedömning  
Beräknad operationstid och blodförlust
Alternativ operationsplan

Anestesipersonalens bedömning
Patientspecifika problem?

Operationssjuksköterskans bedömning
Förberedda instrument och apparatur 
Korrekt operationsläge?

Antibiotikaprofylax givet inom de senaste  
60 minuterna?
Ej tillämpligt

Visas aktuella röntgenbilder?

Avslutning

Vilket ingrepp har utförts?

Stämmer antalet instrument, dukar, tork, nålar och 
övrigt kontrollräknat material?

Är ev. preparat märkta/finns remisser?

Problem med utrustning som behöver åtgärdas? 

Genomgång av initiala postoperativa omhänder-
tagandet

Kan något  förbättras till nästa gång?  
Vad kan vi lära?

Före inledning av anestesi   >>>>>>	 Före incision   >>>>>>	

Published by the World Health Organization in 2008 under the title WHO surgical safety checklist 1st edition 2008 (TR/08/216). Producerad av Landstingens Ömsesidiga Försäkringsbolag mars 2009.

Innan operatören lämnar operationssalen   >>>>>>       

Barnoperation, Astrid Lindgrens Barnsjukhus				                   
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Time-out upprepas vid oförutsedda svårigheter och 
vid byte av personal

Vi arbetar i ett team där allas iakttagelser är viktiga!

Initieras av: Anestesisjuksköterska/anestesiolog	 Initieras av: Instrumenterande operationssjuksköterska	 Initieras av: Operatör


