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Förberedelse

Patienten bekräftar:
• identitet
• plats för incision
• informerad om och införstådd med operation
• ej möjligt – se kommentar

Operationsområde markerat/ej tillämpligt

Kontrollera om patienten har:

allergi

erhållit ordinerade läkemedel och att ordinerade 
prover tagits

implantat/proteser eller andra försvårande 
omständigheter för uppläggning

risk för hypotermi

risk för svår intubation/aspiration

Säkerhetskontroll för anestesi genomförd och 
pulsoximeter kopplad

Avslutning

Vilket ingrepp har utförts

Antal instrument, torkar och nålar 
stämmer

Preparat korrekt hanterade

Finns problem med utrustningen 
som behöver uppmärksammas 

Operationslaget går igenom 
huvudpunkterna för det initiala 
postoperativa omhändertagandet 
inklusive liggtid

Vad kan vi lära? Vad kan vi göra 
bättre nästa gång?

OBS Alla rutor skall kryssas: 
före inledning av anestesi   >>>>>>	 före incision   >>>>>> innan operatören lämnar patienten

Timeout
Operationssjuksköterska startar genomgång och 
alla medlemmar i laget presenterar sig med namn 
och roll

Anestesiolog/anestesisjuksköterska, operations-
sjuksköterska, undersköterska och operatör 
bekräftar patient ID

Operatören redogör kortfattat för planerad opera-
tion: plats för incision, kritiska moment eller för-
väntade problem, operationens längd, förväntad 
blodförlust

Operationssjuksköterskans och undersköterskans 
bedömning: 
Plan för behov av utrustning och preparathantering klar 
Sterilitet bekräftad

Anestesipersonalens bedömning: finns några pa-
tientspecifika eller anestesiologiska problem 
Behov av blodprodukter

Kontrollera om patienten har: 

antibiotikaprofylax enligt ordination

trombosprofylax enligt ordination

Alla är överens om att göra peroperativa 
avstämningar vid behov


